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OSWIADCZENIE

Na podstawie ustawy z dnia 7 lipca 1994 r — Prawo Budowlane (z pdzniejszymi
zmianami)

OSWIADCZAM,

ze PROJEKT BUDOWLANY pt.:
PRZEBUDOWA POMIESZCZEN - DO TERAPII RUCHOWEJ WRAZ Z ZAPLECZEM

Budynku SP ZOZ MSWIiA Centrum Rehabilitacji w Gorznie

Zlokalizowanego na terenie dz. nr 227/1, Gorzno 63, 64-120 Krzemieniewo

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej

Projektant - mgr inz. arch. Katarzyna Sikorska - Jozefiak
UPRAWNIENIA 21/WPOKK/2014

Projektant - mgr inz. Zygmunt Maniaczyk
UPRAWNIENIA 1514/91/Lo

Projektant - inz. Zenon Pindara
UPRAWNIENIA 898/86/Lo



OPIS TECHNICZNY BRANZY ARCHITEKTONICZNEJ
| KONSTRUKCYJNO-BUDOWLANEJ

1. Podstawa opracowania:

e Zlecenie Inwestora.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z
pozniejszymi zmianami.

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i
urzagdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢ lecznicza.

e Oswiadczenie inwestora o dysponowaniu nieruchomoscig na cele
budowlane.

e Ustalenia z Inwestorem.

e Wizje lokalne.

e Polskie normy, normatywy, aprobaty techniczne.

2. Opis architektoniczno — konserwatorski stanu istniejagcego

Neoklasycystyczny patac z 1904 r. w Goérznie, gmina Krzemieniewo jest
obiektem zabytkowym wpisanym do rejestru zabytkow decyzjg WKZ Nr
1486/A z dnia 21.02.1994 r. i podlega ochronie konserwatorskiej. Bryta
budynku sktada sie z czesci srodkowej — patac ( czes¢ B ) oraz dwdch oficyn
dobudowanych po lewej i prawej stronie patacu w latach 60-tych ubiegtego
wieku (skrzydta A i C). Budynek patacowy jest obiektem dwukondygnacyjnym,
catkowicie podpiwniczonym, z poddaszem uzytkowym.
Dach stromy, drewniany, wielospadowy, kryty dachéwkg ceramiczng. Wiezba
drewniana, ptatwiowo — jetkowa, na dolnych jetkach wykonano podtoge z ptyty
OSB-3, dzielgcg poddasze uzytkowe na dwie czesci.
Skrzydta oficyn posiadajg dwie kondygnacje naziemne oraz piwnice, dach
ptaski.
Na granicy czesci budynku B i C zamontowany jest dzwig osobowy
zapewniajgcy dostep dla niepetnosprawnych do wszystkich kondygnacji tych
skrzydet. W narozniku skrzydta A i B dobudowano zewnetrzny szyb windowy,
ktéry potgczyt 5 poziomdw — od parteru skrzydta A do |l pietra czesci B.
Dane obiektu:

- Powierzchnia zabudowy — 1 226 m?.

- Kubatura budynku — 16 597 m2.

- Powierzchnia dziatki — 43 500 m?.

3. Opis zmian funkcjonalno — uzytkowych

Piwnica.
Projektuje sie przebudowe pomieszczen rehabilitacji i masazu oraz szatni dla
pracownikow dziatu rehabilitaciji:



- powstang szatnie dla pacjentow oraz pracownikbw wraz z toaletami,
przebieralniami i natryskami,
- wydzielenie przedsionka przy windzie.

Parter

Zaprojektowana zostata ~modernizacja trzech tazienek dla o0sob
niepetnosprawnych, wydzielenie pomieszczenia na sSwietlice, wydzielenie
punktu przygotowania napojow w holu przy windzie.

Pietro |
W ramach niniejszego opracowania zaprojektowano dostosowanie dwoch
tazienek dla osob niepetnosprawnych.

. Projektowane rozwigzania techniczne

4.1. Piwnica

W czesci centralnej budynku ,B” zaprojektowano szatnie damskg (do 30 oséb)
do ktorej schodzi sie z korytarza za pomocg schodéw o wymiarach 7x16x30
cm. lIstniejgce schody nalezy rozebra¢. Przewiduje sie uzywanie szatni
maksymalnie przez 8 osob na najliczniejszej zmianie. Wchodzgc z korytarza
do szatni po lewej stronie znajduje sie wezet sanitarny tj. przedsionek, wc oraz
prysznic. Sciany nalezy wymurowaé¢ z pustakéw ceramicznych zgodnie z
rysunkami oraz otynkowac je tynkiem cementowo-wapiennym kategorii min.
lll. W szatni i wezle sanitarnym projektuje sie wentylacje mechaniczng. W
pomieszczeniach mokrych nalezy montowac¢ drzwi wodoodporne.

W czesci ,C” budynku przy wejsciu do basenu zaprojektowano punkt zmiany
obuwia oraz dwie szatnie: meskg i damska. Przy wyjsciu z windy wydzielono
przedsionek przed wejsciem na basen, wydzielenie za pomocg drzwi PVC.

Z basenu bezposrednio wchodzi sie do szatni meskiej przeznaczonej dla
maksymalnie 4 osob. Szatnia tgczy sie z toaletg, ktéra jest przystosowana dla
0sOb niepetnosprawnych. W szatni i toalecie nalezy wykonac instalacje
ogrzewania podtogowego, zamontowacC antyposlizgowg posadzke z ptytek
ceramicznych klasy minimum R11 oraz zamontowacC pochwyty dla oséb
niepetnosprawnych. W pomieszczeniach mokrych nalezy montowacC drzwi
wodoodporne.

Przy pomieszczeniu centrali wentylacyjnej zaprojektowano wejscie do szatni
damskiej. Szatnia posiada dwie przebieralnie wykonane ze Scianek HPL o
wysokosci 2 m i tgczy sie z toaletg, ktéra jest przystosowana dla oséb
niepetnosprawnych. W szatni i toalecie nalezy wykonac¢ instalacje ogrzewania
podtogowego, zamontowac antyposlizgowg posadzke z ptytek ceramicznych
klasy minimum R11 oraz zamontowac¢ pochwyty dla oséb niepetnosprawnych.
W pomieszczeniach mokrych nalezy montowa¢ drzwi wodoodporne. Miedzy
szatnig a toaletg nalezy poszerzy¢ otwor drzwiowy oraz zamontowa¢ dwa
nadproza prefabrykowane typu L19 dlugosci 1,50 m.



W czesci ,C” budynku na korytarzu prowadzgcym do nowych szatni dla
pracownikow zaprojektowano wydzielenie tazienki i przystosowanie jej dla
0sOb niepetnosprawnych. Nowg sciane nalezy wymurowa¢ z pustakow
ceramicznych zgodnie z rysunkami oraz otynkowac jg tynkiem cementowo-
wapiennym kategorii min. lll. W Scianie miedzy toaletami nalezy zamontowac
dwa nadproza prefabrykowane typu L19 dtugosci 2,40 m, a nastepnie wykuc¢
otwOr poszerzajgc jednoczesnie toalete dostepng od korytarza. W toalecie
nalezy wykonac¢ instalacje ogrzewania podfogowego, zamontowac
antyposlizgowg posadzke z ptytek ceramicznych klasy minimum R11 oraz
zamontowaC pochwyty dla o0sob niepetnosprawnych. W pomieszczeniu
projektuje sie montaz drzwi wodoodpornych.

Na korytarzu prowadzgcych do modernizowanych szatni dla pracownikow
dziatu rehabilitacji zaprojektowano nowe schody wejsciowe pogtebiajgc
stopnie. Projektowane schody bedg miaty wymiary 5x15x30 cm.

W czesci ,C” budynku zaprojektowano szatnie damskg (do 21 osob) oraz
szatnie meskg (do 10 osoOb) przy czym przewiduje sie uzywanie szatni
maksymalnie przez 8 osob na najliczniejszej zmianie.

Szatnia damska sktada sie z dwdch potgczonych ze sobg pomieszczen, w
ktérych znajdujg sie szafki do przebierania oraz tazienki w ktorej
zaprojektowano przedsionek, toalete i prysznic. W szatni i toalecie nalezy
wykonac instalacje ogrzewania podtogowego, zamontowac antyposlizgowag
posadzke z ptytek ceramicznych klasy minimum R11 oraz zamontowac
pochwyty dla oséb niepetnosprawnych. Nowe Sciany nalezy wymurowac z
pustakdw ceramicznych zgodnie z rysunkami oraz otynkowac je tynkiem
cementowo-wapiennym kategorii min. Ill. W szatni i wezle sanitarnym
projektuje sie wentylacje mechaniczng. W pomieszczeniach mokrych nalezy
montowac¢ drzwi wodoodporne. Projektuje sie takze demontaz istniejgcych
drzwi i zamurowanie niektorych otworow drzwiowych, a takze wykucie otworu
w celu potgczenia dwdch pomieszczen szatni.

Szatnia meska sktada sie z pomieszczenia, w ktérym znajdujg sie szafki do
przebierania oraz wezta sanitarnego, w ktorym zaprojektowano dwa
przedsionki, toalete i prysznic. W szatni i toalecie nalezy wykonac¢ instalacje
ogrzewania podtogowego, zamontowaC antyposlizgowg posadzke z ptytek
ceramicznych klasy minimum R11 oraz zamontowacC pochwyty dla oséb
niepetnosprawnych. Nowe $ciany nalezy wymurowa¢ z pustakéw
ceramicznych zgodnie z rysunkami oraz otynkowac je tynkiem cementowo-
wapiennym kategorii min. Ill. W szatni i wezle sanitarnym projektuje sie
wentylacje mechaniczng. W pomieszczeniach mokrych nalezy montowaé
drzwi wodoodporne.

4.2. Parter

W czesci ,A” budynku przy klatce schodowej zaprojektowano sale telewizyjng
dla maksymalnie 6 0sob.

Nalezy jg wydzielic za pomocg sScianek przeciwpozarowych z ptyt gkf na
stelazu z profili 75 mm. Sciane nalezy dostosowaé do odpornosci ogniowe;
EI60.



W czesci ,A” budynku przy windzie zewnetrznej nalezy wydzieli¢ miejsce do
przygotowywania napojow dla pacjentow. Projektuje sie w pomieszczeniu
montaz lodowki, szafki, zlewu oraz umywalki zgodnie z rys. nr 2. Sprzet oraz
szafke nalezy tak umiejscowic, by mozliwy byt przejazd t6zka do windy.

e W czesci ,A” budynku, na parterze, przewiduje sie takze nastepujgce prace:

- montaz oswietlenia przytézkowego w pokojach t6zkowych,

- montaz drzwi wodoodpornych, zabezpieczonych mechanicznie na
uszkodzenia od wozkow,

- modernizacje trzech tazienek i dostosowanie ich dla oséb
niepetnosprawnych z wymiang oktadzin sciennych, montazem posadzek
antyposlizgowych, wymiang osprzetu sanitarnego na armature wiszgca.

e W czesci ,B” budynku przewiduje sie modernizacje sali gimnastycznej
poprzez:
- dostosowanie ilosci gniazd instalacji elektrycznych do aktualnego
wyposazenia,
- modernizacja posadzki z parkietu poprzez wymiane warstwy lakierniczej na
antyposlizgowsa.

4.3. |Pietro
e W czesci ,B” budynku przewiduje sie modernizacje dwoch tazienek i
dostosowanie ich dla osob niepetnosprawnych poprzez:
- wymiane oktadzin Sciennych,
- montaz posadzek antyposlizgowych,
- wymiang osprzetu sanitarnego na armature wiszgca,
- montaz pochwytow dla osob niepetnosprawnych.

e Instalacje wewnetrzne
Instalacje sanitarne i elektryczne wg projektéw branzowych.

5. Warunki ochrony przeciwpozarowej

5.1. Przepisy i podstawy w zakresie ochrony ppoz.

1.Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75z 2002 r., poz. 690 z pézniejszymi zmianami).

2.Rozporzagdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21
czerwca 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 121 z 2003 r., poz. 1138).

3.Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 16 czerwca
2003 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég
pozarowych (Dz. U. Nr 121 z 2003 r., poz. 1139).



4.Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121 z 2003 r., poz. 1137).

5.Polska Norma PN-B-02852. Ochrona Przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie
gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania
pozaru.

5.2. Dane o obhiekcie

Podstawowe parametry obiektu:

e liczba kondygnaciji: czterokondygnacyjny, podpiwniczony.
e powierzchnia zabudowy: 1203 m?
e wysokos¢ : 17,60 m nad poziomem terenu,

5.3. Odlegtos¢ od obiektéw sasiadujacych
Bez zmian.
5.4. Charakterystyka zagrozenia pozarowego
W obiekcie mogg wystepowaé materiaty palne stanowigce jego
wyposazenie i wystroj.
5.5. Gestos¢ obcigzenia ogniowego
Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m?.
5.6. Klasyfikacja pozarowa
Obiekt klasyfikuje sie do kategorii ZL 11.
5.7. Ocena zagrozenia wybuchem

W projektowanym budynku nie przewiduje sie wystepowania pomieszczen i
przestrzeni kwalifikowanych do zagrozonych wybuchem. Nie przewiduje sie
powstawania w trakcie proceséw technologicznych pytéw, wtokien, gazéw ani

par mogacych tworzy¢ mieszaniny wybuchowe z powietrzem.

5.8. Podzial obiektu na strefy pozarowe

Obiekt zaprojektowano w jednej strefie pozarowe;.



5.9. Klasa odpornosci
5.9.1. Odpornos¢ pozarowa budynku:

Obiekt zaprojektowano w klasie ,B” odpornosci pozarowej.

5.9.2. Odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych:

Ze wzgledu na klase ,B” — gtéwna konstrukcja no$na R 120, strop REI 60.

5.9.3. Stopien rozprzestrzeniania ognia
Wszystkie elementy zastosowane w obiekcie bedg nie rozprzestrzeniajgce
ognia.

5.10. Warunki ewakuacji

Bez zmian.
5.11. Zabezpieczenia przeciwpozarowe instalacji uzytkowych

Budynek jest wyposazony w instalacje odgromowa.
Kanaty instalacyjne wykona¢ z materiatow niepalnych.
Instalacje uzytkowe bedg wykonane wg oddzielnych projektow.

5.12. Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie

Bez zmian.

5.13. Hydranty wewnetrzne

Bez zmian.
5.14. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Bez zmian.

5.15. Drogi pozarowe

Bez zmian.

5.16. Uzgodnienia

Zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH |
ADMINISTRACJIY

z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej:



§3

1. Obiektami budowlanymi istotnymi ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia
ochrony zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub
innym miejscowym zagrozeniem, ktorych projekty budowlane wymagajg uzgodnienia,
sa:

1) budynek zawierajgcy strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia
ludzi ZL I, ZL 1l lub ZL V; - dotyczy

2) budynek nalezgcy do grupy wysokosci: sSredniowysokie, wysokie lub
wysokosciowe, zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL lll lub ZL IV; - nie dotyczy

3) budynek niski zawierajgcy strefe pozarowg o powierzchni przekraczajgcej 1 000
m?, zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill, obejmujgcg kondygnacje
nadziemng inng niz pierwsza; - nie dotyczy

4) obiekt budowlany inny niz budynek, przeznaczony do uzytecznosci publicznej lub
zamieszkania zbiorowego, w ktérym przewiduje sie mozliwos¢ jednoczesnego
przebywania w strefie pozarowej ponad 50 os6b na powierzchni do 2 000 m?; -
dotyczy

5) obiekt budowlany zawierajgcy strefe pozarowg produkcyjng lub magazynowa,
wolno stojgce urzadzenia technologiczne lub zbiornik poza budynkami oraz plac
sktadowy albo wiata, jezeli zachodzi co najmniej jeden z nastepujgcych warunkdéw:

a) strefa pozarowa PM ma powierzchnie przekraczajgcg 5000 m? - nie dotyczy
b) strefa pozarowa PM ma powierzchnie przekraczajgcg 1000 m? i gestos$c
obcigzenia ogniowego przekraczajgcg 500 MJ/m? — nie dotyczy

c) powierzchnia wewnetrzna obiektu budowlanego przekracza 2000 m? i gestosé
obcigzenia ogniowego przekracza 500 MJ/m? — nie dotyczy

d) wystepuje zagrozenie wybuchem — nie dotyczy

6) garaz wielokondygnacyjny, garaz zamkniety jednokondygnacyjny wymagajgcy
zastosowania samoczynnego urzgdzenia oddymiajgcego lub statego samoczynnego
urzgdzenia gasniczego wodnego oraz garaz ze stanowiskami postojowymi
wielopoziomowymi o wiecej niz 10 stanowiskach postojowych — nie dotyczy

7) obiekt budowlany objety obowigzkiem stosowania systemu sygnalizacji pozarowej,
statych urzadzen gasniczych lub dzwiekowego systemu ostrzegawczego, na
podstawie przepiséw w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw — dotyczy

8) stanowisko postojowe dla pojazdu przewozgcego towary niebezpieczne oraz

parking, na ktéry jest usuwany pojazd przewozgcy towary niebezpieczne — nie
dotyczy
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9) sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami zewnetrznymi
przeciwpozarowymi, przeciwpozarowy zbiornik wodny oraz stanowisko czerpania
wody do celéw przeciwpozarowych — nie dotyczy

10) tunel o dtugosci ponad 100 m — nie dotyczy

11) obiekt jadrowy, o ktérym mowa w art. 3 pkt 17 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r.
- Prawo atomowe (Dz.U. z 2014 r. poz. 1512 oraz z 2015 r. poz. 1505 i 1893) — nie
dotyczy

2.W przypadku odbudowy, rozbudowy, nadbudowy, przebudowy oraz zmiany
sposobu uzytkowania obiektu budowlanego, a takze zapewnienia drogi pozarowej do
obiektu budowlanego, gdy ze wzgledu na charakter lub rozmiar rob6t niezbedne jest
sporzadzenie projektu budowlanego, ktérego rozwigzania projektowe dotyczag
warunkéw ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego, o ktorym mowa w ust. 1,
uzgodnienie jest wymagane — nie dotyczy

Whnioski: Budynek podlega uzgodnieniu pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej.

Opracowanie:

mgr inz. arch. Katarzyna Sikorska - Jozefiak
UPRAWNIENIA 21/WPOKK/2014

mgr inz. Marek Hotoga
UPRAWNIENIA 16/91/ZG

mgr inz. Julita Wrzosek
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OPIS TECHNICZNY BRANZY SANITARNEJ

6. Planowane uzbrojenie obiektu:

- instalacja wodociggowa zasilana bedzie z istniejgcego przytacza
wodociggowego na dotychczasowych warunkach,

- Scieki bytowe odprowadzone do sieci kanalizacji sanitarnej poprzez
istniejgce przytgcza na dotychczasowych warunkach,

- ogrzewanie obiektu w istniejgcy sposob na dotychczasowych warunkach.

7. Uwagi ogoélne do zakresu projektu:

Wykonawca zobowigzany jest rozpatrywa¢ niniejszg dokumentacje projektowg
catosciowo. Wszelkie elementy nie ujete na rysunkach, a ujete w opisie technicznym,
lub ujete na rysunkach, a nie ujete w opisie technicznym lub zestawieniu materiatow,
nalezy traktowac¢ tak, jakby byty ujete we wszystkich czes$ciach dokumentacii
projektowej, zaréwno w jej papierowej jak i elektronicznej wersji.

Wykonawca zobowigzany jest rowniez szczegdtowo zapozna¢ sie z projektami
pokrewnymi w tym projektem wjazdu, drog i placéw wewnetrznych oraz projektami
branzowymi, w celu prawidtowego okreslenia zakreséw rzeczowych poszczegdlnych
robot oraz granic opracowania, aby zapewnic¢ prawidtowe wykonanie catosci obiektu.

Opis techniczny:

8. DANE OGOLNE:;

8.1. Obiekt:
Przebudowa pomieszczen — do rekreacji i terapii ruchowej wraz z zapleczem.

8.2. Podstawa opracowania:

. Zlecenie Inwestora,

. wizja lokalna w terenie,

. uzgodnienia materiatowe z Inwestorem,

. aktualny podktad geodezyjny terenu dziatki w skali 1 : 500,

e. obowigzujgce normy i normatywy dla budownictwa ogdlnego i wymogi sanitarno-
zdrowotne,

f. aktualne przepisy techniczno-budowlane , sanitarno-zdrowotne, bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz wymagania Polskich Norm.

O 0O Tw

8.3. Zakres i cel opracowania.

Niniejsza dokumentacja zawiera nastepujgce opracowania:

- instalacje wodociggows,

- kanalizacje sanitarng,

- instalacje centralnego ogrzewania,

- wentylacje mechaniczng oraz prace uzupetniajgce w zakresie koniecznym
dla uzytkownika.
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1.4. Stan istniejgcy.

W budynku istnieje instalacja wodociggowa, kanalizacji sanitarnej i deszczowej i
centralnego ogrzewania. W piwnicy budynku zamontowana jest kottownia gazowa.
Do budynku doprowadzone jest przytacze wodociggowe, kanalizacji sanitarnej i
deszczowej. Wszystkie instalacje wewnetrzne ze wzgledu na zly stan techniczny i
zmiane charakteru pomieszczen nalezy zlikwidowac¢ i wykona¢ nowe w zakresie
projektowanym.

9. INSTALACJA WOD-KAN.

Woda do celéw socjalno-bytowych dostarczana bedzie za pomocg istniejgcego
przytacza wodociggowego z gminnej sieci wodociggowej. Instalacje wody zimnej i
cieptej w projektowanym budynku nalezy wykonac z rur i ksztattek polipropylenowych
PP-R PN 10 fgczonych przez zgrzewanie (system fusiotherm). Przewody wody cieptej
wykona¢ z rur fusiotherm-Stabi z wkiadkg z perforowanej folii aluminiowe;.
Wydtuzenia liniowe rur wodnych bedg przejmowane przez zatamania powstate z
prowadzenia z rur. Montaz wykona¢ zgodnie z instrukcjg wykonania instalacji z rur
polipropylenowych. Rurociggi rozdzielcze w budynku rozprowadzono po Scianach
piwnicy i przyziemia. Rurociggi instalacji do punktow czerpalnych prowadzi¢ w
posadzce i bruzdach sciennych w izolacji z pianki PU.

Ciepta woda jest przygotowywana w systemie istniejgcej kottowni.

Piony prowadzone w bruzdach $cian w pomieszczeniach ogrzewanych nalezy
izolowac izolacjg z pianki polietylenowej lub poliuretanowej w ostonie PCV o
nastepujgcej minimalnej grubosci (dla A=0,035 W/mK):

e DN15-DN40 - o grubosci 20 mm,

e 0d DN50 - o grubosci 25 m.
Przewody prowadzone pod stropem i pomieszczeniach nieogrzewanych nalezy
izolowac izolacjg z pianki poliuretanowej w ostonie PCV o nastepujgcej minimalnej
grubosci (dla A=0,035 W/mK):

e DN15-DN22- o grubosci 20 mm,

e DN25-DN35 - o0 grubosci 30 mm,

e DN40-DN100 - o grubosci réwnej $rednicy rury,

e ponad DN100 — o grubosci 100 mm.
Instalacje c.w.u. i wz wykonac z rurociggdéw pp wg nastepujgcych oznaczen na
rysunkach:

Przy urzgdzeniach sanitarnych montowac:
- baterie umywalkowe stojgce,

- zawory ptuczki zbiornikowej,

- baterie zlewozmywakowe stojgce,

- baterie natryskowe Scienne,

- zawory czerpalne.
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Po wykonaniu instalacji wodociggowej nalezy wykonac prébe szczelnosci w.g. PN-
70-b-10715. Nastepnie instalacje przeptukac i przeprowadzi¢ dezynfekcje. Ptukanie i
dezynfekcje przeprowadzi¢ w trzech zasadniczych etapach:

- ptukanie wstepne,

- dezynfekcja wiasciwa,

- ptukanie wtorne.
Do dezynfekcji mozna uzyé roztworu podchlorynu sodowego NaOCI| o stezeniu
roboczym 14,5%. Maksymalna dawka wolnego chloru wynosi 50g CI/m3 wody.
Dezynfekcje instalacji oraz dechloracje winna przeprowadzi¢ obstuga przeszkolona w
tym zakresie. Po przeptukaniu wtornym pobra¢ nalezy probki wody do analizy
bakteriologicznej i fizyko-chemicznej. Wyniki badania wody pobranej z pobudowanej
instalacji zatgczy¢ do odbioru robaot.

Scieki z budynku bedg odprowadzane poprzez istniejgce na terenie inwestora
przytgcze do miejskiej sieci kanalizacji sanitarne;j.

Kanalizacje sanitarng pod posadzkg (pod budynkiem) projektuje sie z rur PCV
tgczonych na uszczelke gumowg (wargowg) 160 mm, 110 mm i 50 mm. Wszystkie
przewody kanalizacji pod posadzkg prowadzi¢ zgodnie ze spadkiem okreslonym na
rysunkach. Wszystkie przewody poziome zakohczy¢ czyszczakami wyprowadzonymi
nad posadzke. Powyzej czyszczakdw kanalizacje sanitarng wykonac z rur i ksztattek
z PCV. Catos¢ instalacji jest odpowietrzona przez przewody wentylacyjne bedace
przedtuzeniem piondw kanalizacyjnych wyprowadzone nad dach budynku i
zakonczone rurami wywiewnymi z PCV. Podejscia odptywowe tgczace wyloty
przyborow sanitarnych z pionem prowadzi¢ w Scianie nad posadzkag lub w warstwie
izolacyjnej podtogi z minimalnym spadkiem 2-2,5% . Elementy przewodéw montowaé
w kierunku od pionéw do poszczegdllnych przyboréw sanitarnych. W miejscach
przejscia przewodow przez sciane i stropy osadzacé tuleje. Wszystkie przybory
sanitarne wyposazy¢ w syfony z PCV.

Zaprojektowano nastepujgce przybory sanitarne :
- zlewozmywaki dwukomorowe,
- umywalki fajansowe.

10. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA.

Instalacja centralnego ogrzewania zasila w ciepto instalacje c.o.
modernizowanych pomieszczen budynku. Instalacje c.o zaprojektowano jako wodng
dwururowg o parametrach zasilania 80/600C. Ze wzgledu na istniejgcy ukfad
zasilania obiektu zaprojektowano wigczenie projektowanych grzejnikéw do istniejgce;j
instalacji c.o.

W instalacji w pomieszczeniach ogolnodostepnych zaprojektowano grzejniki ptytowe
COSMO NOVA typu VK z podejsciem dolnym i zabudowanym zaworem
termostatycznym firmy "Danfoss". Grzejniki wyposazono w indywidualny
odpowietrznik. Na grzejnikach wykona¢ ostony grzejnikowe o wspotczynniku
przestaniania 1,2.
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Nastawy wstepne zaworow w instalacji naniesiono na rozwinieciach instalacji. Piony
grzewcze instalacji obudowac ptytami s.t.g., natomiast gatgzki grzejnikowe prowadzic¢
w bruzdach sciennych.

Po zmontowaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowg instalacji na
cisnienie probne 0,6 MPa w czasie 30 min.

11. WENTYLACJA MECHANICZNA.

Przyjeto zasade, ze wentylacja mechaniczna nie petni funkcji ogrzewania tylko
wentylacji. System wentylacji podzielono na dwa ukfady wentylacji: wentylacje
mechaniczng szatni pracownikow; wentylacje mechaniczng szatni pacjentow. Dla
pomieszczen zaprojektowano system wentylacji wywiewno-nawiewnej. Aby zapewnic
energooszczednos¢ uktadu wentylacji zaprojektowano dwie centrale wentylacyjne z
odzyskiem ciepta z usuwanego z pomieszczen powietrza. Centrale nalezy
zlokalizowac¢ na konstrukcji wsporczej pomieszczeniach budynku: jedng w
pomieszczeniu obecnej wentylatorowni; drugg w pomieszczeniu bytej maszynowni
dzwigu osobowego. Dla systemu zasilanego z centrali C1 zaprojektowano czerpanie
powietrze z czerpni terenowej, natomiast wyrzut powietrza nastepuje do istniejgce;j
wyrzutni istniejgcej centrali wentylacyjnej. Dla systemu zasilanego z centrali C2
zaprojektowano czerpanie powietrze z czerpni sciennej, natomiast wyrzut powietrza
nastepuje do wyrzutni Scienne;.

Wywiew z pomieszczen w.c. zaprojektowano wentylatorem kanatowym o wydajnosci
400 m3/h. Z w.c. pracownikdéw wywiew zaprojektowano za pomocg indywidualnego
wentylatora tzw. ,tazienkowego” o wydajnosci 50 m3/h.

System kanatéw wentylacyjnych wykonaé z przewodow ,Spiro” z blachy stalowej
ocynkowanej gr.0,5 mm umieszczonych pod sufitem pomieszczen. Na kanatach
zaprojektowano izolacje termiczng z wetny mineralnej lamella gr 5 cm z ostong z
ptaszcza aluminiowego. Kanaty prowadzone w gruncie wykona¢ z rur PCW. Na
rurach wykonac izolacje termiczng z wetny mineralnej grubosci 10 cm. Kanaty
wykonac¢ jako dwuptaszczowe: rura PCW jako wentylacyjna oraz rura PCW jako
ostona izolacji termiczne;j.

Opracowanie:

mgr inz. Zygmunt Maniaczyk
UPRAWNIENIA 1514/91/Lo
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OPIS TECHNICZNY BRANZY ELEKTRYCZNEJ

12. Podstawa opracowania:
- zlecenie Inwestora,
- projekt architektoniczno-budowlany,
- wizja lokalna,
- uzgodnienia branzowe,
- obowigzujgce normy i przepisy.

13. Zakres opracowania:
- instalacja wlz,
- instalacje oswietleniowe,
- instalacja sitowa,
- instalacja ochrony od porazen i przepiec.

14. Instalacja wlz.

- Stan istniejgcy: instalacje elektryczne istniejgcych przeznaczonych do
przebudowy pomieszczen zasilane sg z istniejgcych tablic pietrowych. Tablice
te zasilane sg z rozdzielni gtéwnej budynku wewnetrznymi liniami zasilajgcymi.

- Do zasilania central wentylacyjnych poprowadzi¢ przewod YDY 5x4 mm?,

15. Instalacje oswietleniowe i gniazd wtykowych.

Projekt obejmuje zasilanie oswietlenia i gniazd wtykowych przebudowywanych
pomieszczen. W miejsce istniejgcych opraw nalezy zamontowac¢ nowe oprawy LED
wykorzystujgc istniejgce obwody oswietleniowe. W przypadku wykonania

dodatkowych potaczen nalezy montowaé przewodami YDYp 3;4;5x1.5 mm2, z
osprzetem podtynkowym i hermetycznym montowanym pl/t.
Wytgczniki montowac na wysokosci ca 1.1m. Instalacje gniazd montowaé

przewodami YDYp 3x2.5 mmZ2 p/t z osprzetem j/w. Zasilanie gniazd poprowadzié z
istniejgcych obwodow gniazd wtykowych.

Uwaga:

- w punktach i pomieszczeniach wskazanych przez inwestora nalezy

zamontowac dodatkowe punkty swietlne.

W pomieszczeniach przebudowywanych szatni i tazienek zamontowac¢ oprawy
ewakuacyjne i zasili¢ z istniejgcych tablic pietrowych. W tablicy zamontowaé
zabezpieczenie S301 B10A. Pozostate instalacje pozostajg bez zmian.
W pomieszczeniach WC podtgczy¢ wentylatory wyciggowe do instalacji oswietlenia.
Zatgczanie bedzie odbywac sie wytgcznikiem oswietlenia.

16. Instalacje sitowe.

Instalacje sitowe obejmujg instalacje zasilania central wentylacyjnych. Do zasilania
central nalezy poprowadzi¢ wlz przewodem YDY 5x4 mm? z istniejgcej rozdzielni
gtéwnej. W rozdzielni nalezy zamontowa¢ zabezpieczenia S303 C16A. Przewody
prowadzi¢ w rurkach instalacyjnych bgdz w tynku.
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17. Instalacja ochrony od porazen i przepiec.
W projektowanym budynku instalacje elektryczne wykonaé w uktadzie sieciowym
TNC-S i TNS. Ochrone przeciwporazeniowg realizowa¢ zgodnie z normg PN-IEC
60364-4-41, i tak:
1. Ochrona przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa) realizowana
jest przez:
- zastosowania izolacji czesci czynnych urzadzen; zastosowanie obudow
urzgdzen o stopniu ochrony (co najmniegj) IP 42 j,
- uzupetnienie ochrony przez zastosowanie wytgcznikow roznicowo-
pradowych o pradzie dJ=30 mA.
2. Ochrona przed dotykiem posrednim ( ochrona dodatkowa) realizowana jest
przez:
- zastosowanie samoczynnego wytgczenia zasilania przez wytgczniki
samoczynne i roznicowo-pragdowe w ukfadzie sieciowym TNS, oraz
zastosowanie miejscowych potgczen wyrownawczych w tazienkach

przewodem LYzo 6 mm?Z pit,
- zastosowanie urzgdzen Il klasy ochronnosci 0 wzmocnionej izolaciji.
W celu prawidtowej realizacji ochrony przeciwporazeniowej nalezy:

- rozdzieli¢ w RG funkcje przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewdd
ochronny PE i neutralny N, oraz uziemienie punktu rozdziatu,

- stosowaé potgczenia wyrownawcze majgce na celu ograniczenie do
wartosci dopuszczalnych napie¢ wystepujgcych pomiedzy roéznymi
czesciami przewodzgcymi,

- doprowadzi¢ przewdd ochronny PE do gniazd wtyczkowych i wypustow
oswietleniowych.

3. Jako ochrone od przepie¢ w tablicach zaprojektowano ochronniki typu OBO.
4. W celu realizacji ochrony od pozaru nalezy :

- stosowac urzgdzenia technologiczne typowe z niezbednymi atestami,

- stosowac osprzet szczelny,

- montowac przewody o izolacji 750V.

Opracowanie:

inz. Zenon Pindara
UPRAWNIENIA 898/86/L0
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EKSPERTYZA TECHNICZNA STANU OBIEKTU ISTNIEJACEGO
STWIERDZAJACA JEGO STAN BEZPIECZENSTWA |
PRZYDATNOSCI DO UZYTKOWANIA

Podstawa prawna - Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie

(Dz.U. 22002 r., Nr 75, poz. 690, zm.: Dz.U. z 2003 r., Nr 33, poz. 270; Dz.U. z 2004
r., Nr 109, poz. 1156) § 206. 2. 2. Rozbudowa, nadbudowa, przebudowa oraz
zmiana przeznaczenia budynku powinny by¢ poprzedzone ekspertyzg techniczng
stanu konstrukcji i elementow budynku, z uwzglednieniem stanu podtoza
gruntowego.

Nazwa obiektu: Budynek Szpitala MSWIA Centrum Rehabilitacji w Gorznie
Adres obiektu: Gorzno 63, 64-120 Krzemieniewo

Inwestor: SP ZOZ MSWIA Centrum Rehabilitacji w Gérznie

Powierzchnia i kubatura budynku:

- Powierzchnia zabudowy — 1226 m?
- Kubatura budynku — 16597 m3
- Powierzchnia dziatki - 43500 m?

l. Okreslenie nieruchomos$ci:
Neoklasycystyczny patac z 1904r. w Gérznie, gmina Krzemieniewo jest obiektem
zabytkowym wpisanym do rejestru zabytkow decyzjg WKZ Nr 1486/A z dnia
21.02.1994r i podlega ochronie konserwatorskiej. Bryta budynku sktada sie z
czesci srodkowej — patac ( czes¢ B ) oraz dwdch oficyn dobudowanych po lewej i
prawej stronie patacu (skrzydta Ai C)

Il. Opis nieruchomosci:

1. Budynek patacowy jest obiektem dwukondygnacyjnym, catkowicie
podpiwniczonym, z poddaszem uzytkowym.
Dach stromy, drewniany, wielospadowy, kryty dachéwkag ceramiczng. Wiezba
drewniana, ptatwiowo — jetkowg. Skrzydta oficyn posiadajg dwie kondygnacije
naziemne oraz piwnice, dach ptaski.

2. Elementy infrastruktury technicznej budynku:
1) siec elektroenergetyczna (elektryczna, oswietleniowa, gniazd wtykowych i sity),
2) sie¢ wodociggowa,
3) sie€ kanalizacji sanitarnej,
4) sieC kanalizacji deszczowej,
5) sie€ c.o. zasilana z kottowni gazowe;.
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3. Dane konstrukcyjne:

Lp. Element budynku Opis elementu z podaniem cech materiatu

1 2 3

1 |Roboty ziemne grunt kat. Il (zatozenie z obserwaciji)

2 |Fundamenty betonowe

3 |lzolacje przeciwwilgociowe, pionowe i poziome, w ramach

remontu 2005r wykonano nowe izolacje z papy
termozgrzewalnej balkonow i taraséw

4 | Sciany konstrukcyjne tradycyjne — murowane, ceglane, zewnetrzne z
termoizolacjg z wetny mineralnej, ocieplenie
wykonane w 2005 r.
5 |Sciany dzialowe tradycyjne — murowane oraz G-K na stelazach
6 | Stropy i balkony Zelbetowe, typu DZ
7 | Schody zelbetowe
8 |Balustrady stalowe
9 |Dach Konstrukcja drewniana, ptatwiowo - krokwiowa,
strop drewniany poddasza nieuzytkowego
ocieplony warstwg wetny mineralnej w trakcie
termomodernizacji w 2005r
10 |Pokrycie dachu pokrycie dachéwka ceramiczng
11 | Obrébki blacharskie z blachy stalowej ocynkowanej
12 | Tynki wewnetrzne cementowo-wapienne kat. Il lub G-K.
13 | Stolarka okienna okna zespolone, drewniane, z nawietrzakami
14 | Stolarka drzwiowa drzwi drewniane
15 | Oszklenie szkltem gtadkim
16 | Podtogi z posadzka ptytki ceramiczne oraz wyktadziny
17 | Malowanie tynkow farbami emulsyjnymi, klejowymi, olejnymi
18 | Malowanie stolarki farbg olejng, bejca
19 | Tynki elewacii mineralne, na siatce, w technologii Bolix,
wykonane w ramach termomodernizacji w 2005r
20 |Instalacje wystepujace w obiekcie:
- wodno-kanalizacyjna tak
- gazowa tak
- centralne ogrzewanie tak
- wentylacja mechaniczna tak
- elektryczna . tak
- o$wietleniowa . tak
- sitowa tak
- telefoniczna tak
- odgromowa tak
- radiowa i TV tak
- monitoring
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Po dokonano ogledzin poszczegdlnych elementow budynku i stwierdzam, co
nastepuje:

Po przeprowadzeniu ogledzin wszystkich elementéw konstrukcyjnych budynku
stwierdzitem, ze obiekt jest zrealizowany zgodnie z warunkami technicznymi i
wiedza budowlana. Proponowana przebudowa i _modernizacja nie wptynie
niekorzystnie na budynek. Obiekt nie zagraza bezpieczenstwu ludzi i mienia i
nadaje sie do rozbudowy i przebudowy.

Opracowat:

mgr inz. Marek Hotoga
UPRAWNIENIA 16/91/ZG
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA |
OCHRONY ZDROWIA

Nazwa inwestycji: PRZEBUDOWA POMIESZCZEN DO TERAPII
RUCHOWEJ WRAZ Z ZAPLECZEM

Adres inwestyciji: Gorzno 63
64-120 Krzemieniewo
dziatka ewidencyjna — nr 227/1

Inwestor: SP Z0OZ MSWiA Centrum Rehabilitacji w Gorznie

GoOrzno 63
64-120 Krzemieniewo

Projektant: mgr inz. arch. Katarzyna Sikorska-J6zefiak
Upr. Proj. 21/WPOKK/2014 w specjalnosci architektonicznej,
wpisana na liste¢ WOIA RP pod nr WP-1045

Opracowujacy: mgr inz. Marek Hotoga
Upr. Proj. 16/91/ZG w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej,

wpisany na liste WOIIB pod nr WKP/BO/1504/01

Wspotpraca: mgr inz. Julita Wrzosek

Leszno : maj 2019 r.
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OPIS

1. ZAKRES ROBOT, KOLEJNOSC REALIZACJI.
e ROBOTY BUDOWLANE:

Organizacja placu budowy.

Montaz sSlusarki.

Prace rozbiorkowe.

Montaz nowych scianek dziatowych.

Instalacje elektryczne, wod-kan, c.o.

Prace tynkarskie.

Prace posadzkarskie.

Prace malarskie.

Montaz urzgdzen sanitarnych i osprzetu elektrycznego.

INSTALACJE

Kanalizacja sanitarna.

Instalacja wodociggowa.
Wewnetrzna instalacja elektryczna.

2. WYKAZ OBIEKTOW ISTNIEJACYCH
Prace bedg prowadzone w istniejgcym budynku szpitala.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Nie dotyczy.

4. WSKAZANIE ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH, SKALA, RODZAJ, MIEJSCE | CZAS WYSTEPOWANIA
Przewiduje sie mozliwos¢ wystgpienia zagrozen podczas prowadzenia
nastepujgcych robaot:

Roboty przy wykonywaniu ktérych istnieje ryzyko upadku z wysokosci
ok.1,0m

e Roboty tynkarskie na rusztowaniu.

e Malowanie na rusztowaniu.
Roboty wykonywane przy uzyciu dzwigu

¢ Nie przewiduje sie robot wykonywanych przy uzyciu dzwigu.

5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI PRAC SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH
Przed przystgpieniem do wykonania robét szczegdlnie niebezpiecznych Kierownik
Budowy zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu, podczas ktérego:

e Wykonujgcy roboty powinni zosta¢ poinformowani o mozliwych
zagrozeniach.

e Skontrolowani pod wzgledem stosowania srodkéw ochrony osobiste;j.

e Zaznajomieni z projektem organizacji robot.
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Staty nadzér nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi powinien petnié
Kierownik Budowy.
Instruktaz kazdorazowo zapisywa¢ w Zeszycie Instruktazu BHP z podaniem:

e Wykazu o0sob biorgcych udziat w robotach budowlanych.

e Osoby petnigcej nadzér nad realizacjg robot.

e Zakresu przeprowadzonego instruktazu.

Podstawowymi aktami prawnymi, na ktére powotywac sie bedzie osoba
prowadzgca instruktaz beda:

e Rozporzgdzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow
Budowlanych z dnia 28.03.72 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu robot budowlano — montazowych i rozbiérkowych.
(Dz.U. z dnia 10 kwietnia 1972).

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy z dnia 26.09.1997 (Dz. U. nr
129, poz. 844).

e Obowigzujgce normy i przepisy.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA
Do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych bedg uprawnieni pracownicy:

o Bez przeciwwskazan lekarskich do zatrudnienia przy tych pracach.

e Petnoletni.

e Dodatkowo przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa przy tych pracach.

e Posiadajgcy dodatkowe uprawnienia wymagane przy niektoérych rodzajach
prac szczegolnie niebezpiecznych.

Ponadto przed przyjeciem do pracy wszyscy pracownicy muszg przejsc
stanowiskowe szkolenie BHP oraz wykazac badania lekarskie, w zakresie
odpowiednim do rodzaju wykonywanej pracy. Réwniez podczas zatrudnienia
pracownicy sg zobowigzani do brania udziatu (raz w roku) w szkoleniach BHP i
wykonywania badan lekarskich — wstepnych, okresowych i kontrolnych wg zakresu
okreslonego w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz Kodeksu
Pracy.

Opracowanie:

mgr inz. Marek Hotoga
UPRAWNIENIA 16/91/ZG
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